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Das nebenstehende Fassmodell soll die vielfältigen Krankheits-
verursachungen darstellen, die letztendlich irgendwann gemeinsam
zum Ausbruch einer Erkrankung führen können. Das Fass
symbolisiert in diesem Modell die Kapazität unseres Stoffwechsels
bzw. unseres Immunsystemes.
Von Geburt an ist das System heute bereits hochbelastet!
So werden wir nicht nur mit bestimmten ererbten Schwächen oder
Anfälligkeiten geboren, wir bekommen in der Schwangerschaft und
später über die Muttermilch eine Vielzahl von Toxinen (Giften) in
den Organismus, die heute oft bereits ausreichen, um das
Immunsystem zusammenbrechen zu lassen.
Hinzu kommen im Laufe unseres Lebens vielfältigste Einflüsse,
beginnend mit den ersten Impfungen, nicht ausgeheilten
Infektionen, Nahrungsgiften, Umweltgiften, Radioaktivität, Boden-
strahlung, Arzneimitteln, Kummer, Stress, etc..

Irgendwann (heute oft schon in der frühen Kindheit oder sogar schon bei Säuglingen) ist das
System überlastet.

Der Volksmund sagt: „Das Fass ist voll.“
Jetzt kommt noch ein auslösender Reiz hinzu, ein Kummer, Ärger, eine unverträgliche Zahn-
füllung, die Ausdünstungen des neuen Teppichbodens, eine unverträgliche Nahrung oder Arznei,
etc. und das System bricht aufgrund der Überlastung zusammen und wir werden krank.
Wir erkranken, egal durch welchen Auslöser, im Regelfall an unseren ererbten oder
erworbenen Schwachstellen.
Deswegen reagieren unterschiedliche Menschen auf dieselben krankmachenden Faktoren
unterschiedlich stark und mit jeweils ganz individuellen Symptomen. Je nachdem wie hoch
unsere Vorbelastungen sind und abhängig von unseren persönlichen Schwachstellen
(ererbten wie erworbenen Systemschwächen).
Dieses Fassmodell zeigt auch, dass alle Therapeuten auf die Beschwerden einwirken können.
Der Psychotherapeut indem er die seelischen Belastungen des Patienten aufarbeitet, der
Toxikologe, indem er die Umweltgifte entfernt, die bei der Erkrankung eine Rolle spielen, der
Ernährungswissenschaftler, indem er über eine spezifische Diät die Belastungen aus der Nahrung
reduziert, der Physiotherapeut indem er krankmachende Einflüsse durch Verspannungen, falsche
Sitzhaltungen etc., reduziert, sogar der Rutengänger, indem er die belastende Bodenstrahlung
entfernt.
Alle können sie die Systembelastung möglicherweise unter die „kritische Grenze“ bringen und so
zur Beschwerdefreiheit beitragen.
Aber nur wenn wir alle krankmachenden Faktoren beachten und untersuchen, welche der
Faktoren beim jeweiligen Patienten die besonders belastenden sind, um dann alle Einfluss-
faktoren, die sich beseitigen lassen auch wirklich aus dem System zu nehmen, nur dann
werden wir dauerhaft zur Gesundheit kommen und nicht bei jeder Kleinigkeit wieder aufs
Neue erkranken.

Diese Analyse der krankmachenden Faktoren muss daher am Anfang jeder Therapie stehen!

Seelische Belastungen, Impfungen,
Wirbelfehlstellungen, Arzneimittel,

Elektrosmog, technische Magnetfel-
der, Erdstrahlen, falsche Ernäh-

rung,Nahrungsgifte u. Nahrungszusät-
ze, Zahnbehandlungsstoffe, Zahnher-

de.Umweltgifte, Wohngifte,
kosmetische Produkte...

Warum erkranken wir?
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Im Laufe der Jahre konnte ich feststellen, dass mindestens 50% der Patienten
mehr dadurch geholfen wird, dass Ihnen etwas genommen wird (ein unverträg-
liches Arzneimittel, eine unverträgliche Zahnplombe, ein Genussmittel (Kaffee,
Zigaretten, das Formaldehyd aus dem Teppichboden etc.), als dadurch, dass ein
zusätzliches Medikament gegeben wird..
Eine der großen Errungenschaften des Begründers der Homöopathie, Dr. Samu-
el Hahnemann, war es, in langjährigen Versuchen nachzuweisen, dass jeder
Stoff in homöopathischer Aufbereitung jene Beschwerden heilen kann, die er in
schädlicher Dosierung (Überdosierung) am menschlichen Organismus erzeugt.
Tausende von Stoffen sind heute auf diese Art und Weise von Homöopathen auf
der ganzen Welt geprüft worden. Jeder Stoff erzeugt im Durchschnitt 2000
Krankheitssymptome,sowohl psychisch, als auch körperlich. So hat
Hahnemann schon vor 200 Jahren darauf hingewiesen, dass zunächst alle
krankheitsunterhaltenden (= die Gesundheit verhindernden) Faktoren beseitigt
werden müssen, ehe wir auch nur daran denken sollten eine Arznei zu
verabreichen (Organon der Homöopathie 6. Auflage, §3, 74, 76, 94, 156, 215, 261).
Um das zuvor Gesagte zu verdeutlichen, möchte ich Ihnen die Geschichte eines
Patienten von Dr. Badia erzählen, einem spanischen Arzt, der für seine
„komischen“ Diagnosen bekannt war. (aus dem wunderbaren Buch “Störfeld und Herd im Trigeminusbereich“ von Dr. Ernesto Adler):

Als der Kranke, der ihn wegen Magenbeschwerden aufgesucht hatte, alle seine Symptome
detailliert geschildert hatte, sagt Dr. Badia zu ihm: „Bitte, wiederholen Sie das alles noch
einmal.“ Missmutig, wie nur ein Magenkranker sein kann, begann er seine Geschichte von
neuem zu erzählen. Kaum war er fertig, forderte der Arzt ihn wiederum auf, den Bericht zu
wiederholen.
Da war die Geduld des Kranken zu Ende. Er brüllte Dr. Badia an: „Ich bin zu Ihnen
gekommen, damit Sie mich heilen, aber nicht, damit Sie mich zum Narren halten!“
Der Arzt sagte ruhig: „Sie können ja auch geheilt werden. Sie brauchen nichts weiter zu tun,
als sich den Schnurrbart abzurasieren.“
Damit war die Visite zu Ende. Der Patient verließ unter wüsten Verwünschungen das Haus.
Der Bruder des Patienten, der dabei gewesen war und dem wir diese Geschichte verdanken,
überredete den Magenkranken schließlich doch, sich seinen stolzen Schnurrbart abrasieren zu
lassen. Wer weiß, wofür es gut ist, meinte er, alles andere hat ja doch nicht geholfen.
Schließlich war dieser zu dem Opfer bereit, der Bart war ab und der Kranke ein paar Tage
später tatsächlich geheilt.
Nun wird man denken, das riecht geradezu nach Suggestion - aber weit gefehlt. Diagnose und
Therapie waren rein kausal. Den Rest der Geschichte erzählte Dr. Badia später selbst:
Er hatte den Patienten nur deshalb den Bericht so oft wiederholen lassen, weil er bemerkte,
dass sich dieser sehr häufig beim Sprechen mit der Zunge über die Lippen fuhr und dabei auch
seinen Schnurrbart beleckte. Der scharfsichtige Arzt hatte sofort erkannt, dass diese männliche
Zierde gefärbt war: Die giftige Farbe aber war die Ursache der Magenbeschwerden!
Wie in diesem Beispiel gibt es häufig solche äußeren Faktoren, die eine Erkrankung
verursachen. Werden diese nicht beseitigt, kann mit allen Medikamenten dieser Welt der
Patient nicht genesen!
Von den meisten heutigen Homöopathen werden diese Zusammenhänge
kaum berücksichtigt. Erst langsam beginnen auch die großen Homöopathie-
schulen die Grundsätze des Begründers der Homöopathie wieder ernst zu
nehmen. Die meisten Beispiele, die Hahnemann in seinen Werken angeführt
hat, gibt es so in der heutigen Zeit nicht mehr. Fälschlicherweise wurden diese
Passagen dann nicht mehr gelehrt, statt sie auf die extrem vielfältigeren
Umweltbelastungen der heutigen Zeit zu übertragen.
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Sauerstoff ist für das Überleben gesunder Zellen unerlässlich.
Homöopathie reguliert die Steuerung, Chirotherapie verbessert die Reizweiter-
leitung, Vitamine, Mineralien, Enzyme, Aminosäuren etc. sind die notwendigen
Betriebsstoffe des Körpers. Hochreines Wasser ist für den Transport der Vital-

stoffe & den Abtransport der „Schlackstoffe“ lebenswichtig.

Zu den krankheitsauslösenden Faktoren gehören auch Verschiebungen der Wirbel-
körper, sogenannte Subluxationen. Durch die dadurch bedingte Beeinflussung des
Informationsflusses vom Organ zum Gehirn (Empfindungsnerven) oder vom Gehirn
zum Organ (motorische Nerven) können eine Vielzahl von Beschwerden verursacht
werden. Diese sind zwar auch durch andere Therapien beeinflussbar, z.B. durch die
Klassische Homöopathie, werden aber, solange die Wirbelfehlstellung und die dadurch
verursachte Störung in der Nervenleitung nicht korrigiert wird, nicht dauerhaft
behoben werden können (umgekehrt können durch statische Veränderungen
aufgetretene Störungen oft nur mit Hilfe der Homöopathie ganz ausgeheilt werden!).

Kopfschmerzen & Migräne

Angstzustände
Nervosität

Nackenschmerzen

Schmerzen u. Taubheits-
gefühle in den Extremitäten

Rückenschmerzen

Tennisarm

Magenschmerzen

Verdauungsstörungen

Taubheitsgefühl in den
Händen

Hexenschuss

Knieschmerzen

Schwindel
Nebenhöhlenbeschwerden
Ohrgeräusche

Schlafstörungen

Schulterschmerzen

Atembeschwerden/Asthma

Herzschmerzen
Herzrhythmusstörungen

Bandscheibenbeschwerden

Regelstörungen/Regelschmerzen

Blaseninkontinenz / Bettnässen

Leistenschmerzen

Ischiasschmerzen

Arthrose

Wadenkrämpfe

Taubheitsgefühl in den Füßen

Einige Störungen, die besonders häufig ganz oder teilweise durch Wirbelfehlstellungen
ausgelöst werden:
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Auch ein Ungleichgewicht im Mineral– od. Vitaminhaushalt kann ein
krankheitsauslösender Faktor sein. So muss, nur um ein Beispiel zu nennen, bei
chronischen Magen– Darmbeschwerden auch abgeklärt werden, ob ein Vitamin
A- oder Zinkmangel vorliegt, und weshalb dieser aufgetreten ist (falsche
Ernährung, Aufnahmestörung, Verdrängung oder vermehrter Verbrauch durch
Umwelteinflüsse?).

Erst wenn die krankheitsauslösenden Faktoren beseitigt sind und die bei
einigen Umweltgiften notwendige Entgiftungsmaßnahmen (z.B. über hochrei-
nes Wasser) durchgeführt wurden, kann die eigentliche Therapie greifen. Erst
jetzt ist ein Zustand erreicht, der uns die eigentlichen, krankheitsspezifischen
(= nicht umwelt-bedingten) Symptome erkennen lässt und damit die Wahl
tiefgreigend heilender Arzneien ermöglicht.

Wie wählt der Homöopath das passende Arzneimittel aus?
Im Unterschied zur Schulmedizin, die bestimmte Beschwerden und Symptome
zu einem Krankheitsnamen zusammenfaßt und aufgrund dieses
Krankheitsnamens die in Betracht kommenden Arzneien verordnet, sieht der
Homöopath den ganzen Menschen. Das heißt, alle Symptome der natürlichen
(= nicht künstlich ausgelösten) Erkrankung des Patienten müssen
zugrundegelegt werden. Dies zeigt, weshalb die Anwendung der Klassischen
Homöopathie nach Krankheitsnamen oder klinischen Diagnosen nicht möglich
und auch nicht sinnvoll ist. Die Kunst der Klassischen Homöopathie besteht
vor allem darin, aus der Gesamtheit der Symptome diejenigen, die besonders
auffallen, ungewöhnlich und charakteristisch sind, herauszufinden. Können
keine solch individuellen Symptome entdeckt werden, ist es schwierig, das
passende Mittel zu finden.
Ein Beispiel:
Für "Verstopfung" gibt es etwa 250 homöopathische Mittel. Wenn keine näheren Angaben gemacht
werden, ist eine Mittelwahl praktisch unmöglich. Tritt diese Verstopfung jedoch nur nach Ärger auf, so
stehen durch diese genauere Angabe nur noch wenige homöopathische Mittel in der engeren Wahl.
Hieraus wird ersichtlich, dass nicht nur Ihre Krankheiterscheinungen, sondern auch alle begleitenden
Umstände von großer Wichtigkeit sind.
Handelt es sich um einen dauerhaften oder immer wiederkehrenden Ärger,
müssen wir unterscheiden, ob die meisten Menschen in dieser Situation
erkranken würden, oder ob Andere diese Art von Ärger ohne Probleme
„wegstecken“ könnten. Ist der Auslöser von der Art, dass alle Menschen früher
oder später daran erkranken würden, handelt es sich um einen
krankheitsauslösenden Faktor, der zur dauerhaften Heilung natürlich beseitigt
werden muß. Ist es eher verwunderlich, dass der Körper auf einen relativ
kleinen Reiz so stark reagiert, kann der Organismus durch homöopathische
Behandlung wunderbar gestärkt werden.
Sie können noch wesentlich zur Mittelfindung beitragen, wenn Sie auch
sonderbare, sogar lachhafte oder Sie eigenartig anmutende Beobachtungen
berichten. Dabei kann es völlig gleichgültig sein, ob diese "Symptome" bereits
vor 30 Jahren bestanden oder erst seit kurzer Zeit existieren.
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Wichtig sind Vertrauen und Offenheit. Ohne diese Voraussetzungen ist eine
erfolgreiche Therapie nicht möglich. Das Berufsgeheimnis garantiert Ihnen in
jedem Fall die Geheimhaltung - auch den Angehörigen gegenüber.
Gelegentlich ist die Mittelfindung sehr schwierig und wird erst durch die
zusätzliche Befragung der Angehörigen möglich. Nach der Befragung
(Anamnese) beginnt die eigentliche Arbeit in der Klassischen Homöopathie:
Die vorrangigen Symptome müssen herausgearbeitet und den entsprechenden
Mitteln zugeordnet werden.

Behandlung der Ursache natürlicher Erkrankungen (nicht durch äußere,
krankmachende Faktoren ausgelöst)
Im Gegensatz zu anderen Verfahren werden in der Klassischen Homöopathie
nicht die Endresultate einer Erkrankung (z.B. ein Magengeschwür) behandelt,
sondern deren Ursache.
Was ist - um bei diesem Beispiel zu bleiben - die Ursache dieses
Magengeschwürs? Streß, Kaffee, Alkohol und andere Faktoren können wohl
Auslöser dieser Erkrankung sein, aber selten deren Ursache. Hier muß wieder
die Frage gestellt werden, ob andere Menschen bei derselben Belastung ähnlich
reagieren würden. Wenn es nur wenige Menschen sind, die aufgrund derartiger
Belastungen ein Magengeschwür bekommen, muß die Ursache im Erkrankten
selbst zu finden sein.
Ebenso können Blütenpollen, Hausstaub usw. nicht die Ursachen von Allergien
(Heuschnupfen, Asthma, Hautekzemen, etc.) sein, sonst müßte jeder Mensch an
Allergien erkranken. Auch der Grippevirus kann nicht die Ursache der Grippe
sein, da nur ein gewisser Teil der Menschen, die mit ihm in Berührung
kommen, daran erkranken.

Wo liegt aber die eigentliche Ursache natürlicher Erkrankungen ?
In der Elektroakupunktur können wir nachweisen, dass bereits vor der
organischen Veränderung (=Erkrankung) die Energiebahnen (=Meridiane) des
Körpers gestört sind. Ob dies jedoch der Ursprung der Erkrankung ist, oder ob
vorher noch andere, bis heute unbekannte Veränderungen im physischen oder
psychischen Bereich Ursache der Erkrankungen sind, wissen wir nicht. Eines
können wir aber mit Sicherheit feststellen: Wenn ein Kranker z.B. 15 Sympto-
me (=Krankheitserscheinungen) aufweist, und es ein Mittel gibt, das in starker
Überdosierung eben diese Symptome in der gleichen Art und Weise - im
Psychischen wie im Physischen - bei einem gesunden, symptomlosen
Menschen hervorrufen kann, so greift die Arznei an der Ursache, wo auch
immer diese liegen mag .
Sofern die Erkrankung heilbar ist, wird sie durch das richtig verordnete
homöopathische Arzneimittel geheilt werden (sofern Umwelteinflüsse,
Entgiftungsstörungen, ein bestehender Vitalstoffmangel etc. mit behandelt
werden. Bei ererbten Belastungen, vielen Vorerkrankungen und
Vorbehandlungen ist bis zur Heilung ggf. eine Folge von mehreren Arzneien
notwendig).
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Wann beginnt das homöopathische Arzneimittel zu wirken ?
Nach Ausschaltung der krankheitsunterhaltenden Faktoren und bei richtiger
Mittelwahl setzt, je nach Art der Erkrankung und der Reaktionsfähigkeit des
Patienten, die Wirkung der Arznei nach einigen Stunden oder innerhalb der
nächsten Wochen ein.
Es ist daher erforderlich, daß Sie sich genau beobachten und Veränderungen
- körperlich und seelisch - genauestens notieren.

Wie können solche Veränderungen aussehen ?
Im Idealfall bessern sich Ihre Beschwerden sehr rasch. In manchen Fällen kann
es zu kurzfristigen Verschlimmerungen Ihrer bestehenden Krankheits-
erscheinungen kommen (homöopathische Erstverschlimmerung). Es können
auch alte, längst vergessene Leiden kurzfristig erneut auftreten, falls diese nicht
wirklich geheilt, sondern nur verdrängt waren. Die Reaktionen sollten Sie
nicht beunruhigen. Sie sind ein sicheres Zeichen dafür, dass der Organismus
auf das homöopathische Mittel angesprochen hat.
Im Verlauf der Behandlung werden wir die auftretenden Veränderungen
besprechen und darauf mit einer Veränderung der Dosierung, oder ggf. mit der
Verabreichung eines Folgemittels reagieren. Es kann sein, daß Ihnen im Laufe
der Behandlung noch verschiedene Symptome einfallen, die vielleicht früher
einmal vorhanden waren, an die Sie bei der Anamnese (Fallaufnahme) jedoch
nicht gedacht haben. Teilen Sie mir diese unbedingt mit, damit ich sie in die
Symptomensammlung einfügen kann; sie können für die Mittelwahl
entscheidend sein.

Diagnosesicherung :
Bei Bedarf werden zur Abklärung und Sicherung der Diagnose notwendige
Untersuchungen, z.B. Blutuntersuchungen, Raumluftuntersuchungen, Störfeld-
untersuchungen (Zähne, Narben, etc.) Röntgenuntersuchungen usw.
durchgeführt.
Um den Therapieverlauf auch objektiv kontrollieren zu können, wird immer
auch ein Blutsedimentationstest und/oder eine VEGAcheck-Messung
durchgeführt. Die Erstanalyse am Tag der Anamnese (homöopathische Fallauf-
nahme) wird nicht berechnet!

Weiterführende Informationen, Literaturempfehlungen etc. erhalten Sie auf
meiner Homepage

www.PraxisGarbers.de
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Kleiner Praxisführer (Stand: Januar 2011)

Termine: Aufgrund der zeitintensiven Therapie ist es notwendig, dass Sie Behandlungs-
termine immer telefonisch vorher vereinbaren.

Terminvereinbarungen: Können Montags bis Freitags jeweils in der Zeit von 8.00 bis
18.00 Uhr vorgenommen werden.

Sprechzeiten: Behandlungstermine werden - nach vorheriger telefonischer Absprache -
Dienstags, Mittwochs u. Donnerstags in der Zeit von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr, sowie von
15.00 bis ca. 18.00 Uhr vergeben.

Telefonsprechzeiten: Montag bis Freitag, immer in der Zeit von 9.00 bis 10.00 Uhr und
nach vorheriger Vereinbarung (bedingt durch Fortbildungsmaßnahmen kann die Telefon-
sprechzeit gelegentlich ausfallen) .

Arzneimittel: Entsprechend dem homöopathischen Ähnlichkeitsgesetz erhalten Sie die
passende Arznei entweder direkt in der Praxis, oder Sie bekommen ein Rezept über die in
Ihrem Falle hilfreiche Arznei von mir.
Am Wochenende und an Feiertagen, oder bei der Behandlung von Kindern ist es hilfreich,
die wichtigsten homöopathischen Arzneimittel im Hause zu haben. Unter der Bezeichnung
„Homöopathische Taschenapotheke nach Hp. Garbers“ können Sie die 60 wichtigsten
homöopathischen Arzneimittel in einem Kunstledermäppchen bei der Honsberger
Apotheke (Tel.: 02191/349316 oder per Fax: 02191/387966) bestellen.
Durch den Besitz einer solchen Apotheke lässt sich auch am Wochenende und an Feiertagen
der Einsatz von Antibiotika und ähnlichen Arzneimitteln im Allgemeinen vermeiden.

Bezahlung: Die homöopathisch-systemische Therapie ist - im Verhältnis zum benötigten
Zeitaufwand - eine äußerst günstige Therapieform (zumal das Ziel der langfristigen Gesund-
heit durch diese Therapie besonders häufig zu erreichen ist).
Für die Anamnese (homöopathisches Erstgespräch) berechne ich bei Barzahlung € 90,oo
pro Stunde, bei Rechnungsstellung € 93,oo. Für die Anamnese (homöopathisches
Erstgespräch) bei Patienten, die die Kosten nicht (ganz oder teilweise) von einer Kranken-
versicherung ersetzt bekommen, aber maximal € 280,oo bei Barzahlung, bzw. € 288,4o bei
Rechnungsstellung. Dieser Betrag beinhaltet bereits die Durchführung eines Blut-
sedimentationstestes und einer VEGAcheck-Messung zur besseren Kontrolle des Thera-
pieverlaufes. Für die Folgetermine werden pro 1/2 Std. € 45,oo bei Barzahlung, bzw. €
46.35 bei Rechnungsstellung berechnet.
Für Journey-Behandlungen gelten die gleichen Tarife wie für das homöopathische Erstge-
spräch.
Die Zahlung von monatlichen Teilbeträgen oder andere Zahlungsmodalitäten sind nach
Absprache möglich.

Meine Rechnungsstellung erfolgt über die ärztliche Verrechnungsstelle PAS Dr. Hammerl.
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Oxyvenierung

Bei fast allen Erkrankungen tritt ein Sauerstoffmangel im erkrankten Gewebe auf. Auch im Blut-
sedimentationstest können wir diesen immer wieder nachweisen. Mit der Oxyvenierung nach
Regelsberger kann ich Ihnen eine sanfte aber hochwirksame Therapieerweiterung anbieten.
Mit der Oxyvenierung wird reiner medizinischer Sauerstoff in kleinen Mengen durch eine intrave-
nöse Infusion dem Körper zugeführt. Zahlreiche Erkrankungen können damit erfolgreich behandelt
werden.

Dr. Regelsberger hat diese Methode eingeführt und zu einer hochwirksamen und gefahrlosen
Therapie entwickelt. Die dem Blut zugeführten kleinen Sauerstoffbläschen führen zur Bildung von
gefäßerweiternden und entzündungshemmenden Gewebshormonen. Die Thrombozytenaggregation
wird gehemmt und somit einer Thrombose entgegengewirkt. Es kommt zu einer deutlichen Durch-
blutungsförderung im gesamten Körper.

Durch die Sauerstoffgabe vermehren sich bestimmte weiße Blutkörperchen (eosinophile Granulo-
zyten), die Immunitätslage des Körpers wird wesentlich verbessert. Das kann bei allen Patienten
nachgewiesen werden.

Eine weitere Wirkung der Oxyvenierung ist die vermehrte Bildung körpereigener Radikalfänger.
Freie Radikale sind an Entzündungen, am Alterungsprozess und an der Entstehung zahlreicher
Erkrankungen beteiligt: Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Verschleißerscheinungen von Gelenken und
Wirbelsäule, Krebserkrankungen.
Die Oxyvenierung ist somit auch zur Krankheitsvorbeugung geeignet und ist ein sehr wirkungs-
volles natürliches biologisches Anti-Aging-Mittel.

Wann ist eine Oxyvenierung angezeigt?
Die Erfahrungen mit dieser Methode haben gezeigt, dass die intravenöse Sauerstoffbehandlung zu
einer anhaltenden Besserung des Allgemeinbefindens und zu einer deutlichen Steigerung der
Vitalität führt. Dieser Effekt tritt auch bei Erschöpfungszuständen, depressiven Verstimmungen,
postoperativ und nach Behandlung von Krebserkrankungen auf. Patienten mit chronischen I
nfektionskrankheiten (Borreliose, Co-Infektionen) profitieren ebenfalls.

Die häufigsten INDIKATIONEN
 Durchblutungsstörungen: Arterielle Verschlusskrankheit (Claudicatio intermittens, Raucher

bein), Diabetes mellitus- Folgeerkrankungen, Unterschenkelgeschwüre (Ulcus cruris), Bein-
ödeme,Raynaud- Syndrom;

 Cerebrale Durchblutungsstörungen mit Hirnnervenschäden: Gedächtnisstörungen, Konzen-
trationsstörungen, Schlafstörungen, Schwindel, Demenz, Schlaganfall; Tinnitus, Hörsturz,
Schwindel, Morbus Meniere

 Grüner Star (Glaukom), Makuladegeneration, Optikusatrophie, diabetische Retinopathie,
Zentralarterienverschluss, Zentralvenenthrombose

 Cardiale (am Herzen bestehende) Durchblutungsstörungen: Angina pectoris, koronare Herz
krankheit, Zustand nach Myocardinfarkt

 Allergien und Entzündungen: Allergie, allergischer Schnupfen, Heuschnupfen, Asthma
bronchiale, Ekzem, Neurodermitis, Schuppenflechte (Psoriasis), chronisch entzündliche Darm
erkrankungen (CED, Colitis ulcerosa, Morbus Crohn)

Präventiv
Zusatz-Therapie bei Krebserkrankungen; Anti-Aging

Subjektive und allgemeine Wirkungen:
 Verändertes Schlafverhalten: Schlaflänge und -tiefe verbessert
 Antidepressive Wirkung
 Ödemausschwemmung

Oxyvenierung S.1 / © Hp. Uwe Garbers 2011

Oxyvenierungs-Therapie - eine „Schlüsseltherapie“ bei vielen Erkrankungen
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 Besserung des Allgemeinbefindens
 Steigerung der Leistungskraft
 Steigerung der körpereigenen Abwehrkräfte
 Nachlassen von Ruhe- und Bewegungsschmerz, Verlängerung der Gehstrecke
 Verbesserung der Atemfunktion
 Verbesserung der Seh- und Hörleistung
Verbesserung der erektilen Funktion (Potenzstörung)

Durchführung der Oxyvenierung:
Erstbehandlung: 20x, d.h. etwa 4 Wochen bei 5x wöchentlicher Anwendung
Folgebehandlungen: 10x, d.h. etwa 2 Wochen lang, können nach 4 - 6 Monaten wiederholt werden

Die Oxyvenierung erfolgt im Liegen. Es werden mit einem Spezialgerät, das regelmäßig fach-
männisch überprüft wird, nur geringe Mengen an molekularem Sauerstoff über einen speziellen
Filterverabreicht (ca. 10 - 50 ml pro Tag, in ansteigender Menge). Die Einlaufgeschwindigkeit liegt
bei 1 - 2 ml pro Minute. Die Sauerstoffzufuhr erfolgt über sehr dünne Kanülen, der Einstich ist
kaum zu spüren. Nach Ende der Oxyvenierung ist eine Ruhezeit einzuhalten.

Was ist zu beachten?
Mäßige körperliche Betätigung ist erlaubt, Leistungssport und körperliche Anstrengungen sollten
vermieden werden. Während der gesamten Behandlungszeit sollte nicht geraucht werden, da sonst
Hustenanfälle auftreten können.

Schmerzmittel, die die Prostazykline hemmen (z. B. Ibuprofen, Acetylsalicylsäure, ASS, Aspirin in
hohen Dosen, Rheumamittel) und Kortison sollten nicht gleichzeitig eingenommen werden. Kleine
Dosen (z. B. 100 mg ASS, Aspirin) sind hingegen erlaubt.
Antioxidative Vitamine, Vitamin C und E sollten zeitversetzt eingenommen werden.
Die Oxyvenierung bewirkt keine Veränderung der Gerinnungswerte (Quickwert).

Die positive Wirkung der Oxyvenierung tritt häufig noch während der Behandlung auf, oft schon
während der ersten Behandlung. Bei manchen Patienten wird der gewünschte Erfolg in einigen
Wochen erreicht.

Gibt es Nebenwirkungen?
Auch bei der Oxyvenierung können Erstreaktionen auftreten: Selten treten ein Druckgefühl in der
Brust, Hustenreiz, Müdigkeit, Kopfdruck und Gesichtsröte auf. Gelegentlich kann es zur
Aktivierung von chronischen Infekten kommen. Die Sauerstoffdosierung muss dann vorüber-
gehend reduziert werden.

Wie hoch sind die Kosten?
Die Oxyvenierung ist eine individuelle Gesundheitsleistung und wird nicht von gesetzlichen
Kassen, wohl aber von Privatkassen bezahlt. Das Honorar beträgt 30 € pro Infusion einschließlich
Material, also 600 € für eine Kur mit 20 Einzelbehandlungen. Individuelle Sondervereinbarungen
sind möglich.

Die Oxyvenierung eignet sich hervorragend zur Durchblutungsverbesserung, zur Aktivierung des
Immunsystems, zur Verbesserung der Entgiftungsleistung, zum Einregulieren des Säure-
Basengleichgewichtetes und zur Aktivierung einer Vielzahl von Stoffwechselvorgängen.
Sauerstoff ist das wichtigste Element im Stoffwechsel einer gesunden Zelle und daher die
„Schlüsseltherapie“ bei vielen Erkrankungen.
Es konnten günstige Effekte bei der arteriellen Verschlußkrankheit, kalten Extremitäten, ja sogar
bei der Maculadegeneration (schweren Durchblutungsstörungen der Augen-Netzhaut) festgestellt
werden. Eine Verbesserung des Allgemeinzustandes - auch bei der Behandlung der Borreliose –
stellt sich bei fast allen Patienten ein.

Im Rahmen einer Borreliose werden Oxyvenierungen zur Durchblutungsverbesserung und zur Ver-
besserung der Immunabwehr angewandt. Oftmals ist ein deutlicher Therapieeffekt schon sehr bald
zu verzeichnen.

Oxyvenierungs-Therapie Seite 2

Oxyvenierung S. 2 / © Hp. Uwe Garbers 2011
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Bioresonanztherapie
Homöopathie mit körpereigenen Schwingungen

Die Bioresonanztherapie ist ein spezielles Diagnose– und Therapieverfahren, mit welchem
ein neuer, richtungsweisender Weg in der Medizin eingeschlagen wurde. Die Grundlagen
der Bioresonanz beruhen auf den neuesten Erkenntnissen der Biophysik. In anderen
technischen Bereichen haben diese Erkenntnisse zu ungeahnten Entwicklungen geführt, in
der Medizin wurden sie bisher leider vernachlässigt. Mit der Bioresonanz können die
tatsächlichen - oft versteckten - Ursachen von Erkrankungen herausgefunden werden.

Wir leben heute in einem großen Wohlstand. Aber dieser Wohlstand hat auch seinen Preis.
Gerde in den letzten 10 Jahren hat sich die Anzahl und Stärke der technischen Strahlungen
(Rundfunk, Fernsehen, Handy, Computerbildschirme, etc.) verzehntausendfacht. Noch nie
gab es in unseren Breitengraden ein so umfangreiches Nahrungs– und Getränkeangebot.
Aber auch noch nie zuvor haben die Menschen derart degenerierte, mit Geschmacks-,
Farbstoffen und Konservierungsmitteln behandelte Nährmittel (der Begriff Nahrungsmittel
ist für viele heute auf dem Markt befindliche Produkte nicht mehr anzuwenden) zu sich
genommen. Auch Luft und Wasser sind heute alles andere als rein. Wenn wir bedenken, dass
der Mensch zu ca. 70% aus Wasser besteht, unser Gehirn sogar zu 90%, dann mag uns klar
werden, wie wichtig es wäre, diese Grundsubstanzen des Lebens unbelastet zu uns zu
nehmen. Aber unser Trinkwasser ist belastet mit Schwermetallen, Pestiziden, Hormonen und
all den Medikamentenrückständen, die nach der Einnahme durch den Menschen zu
einem Großteil wieder ausgeschieden werden. Die meisten dieser Schadstoffe können in
Kläranlagen nicht wieder entfernt werden, sondern werden über das Trinkwasser
vom Menschen wieder aufgenommen. Und täglich kommen ca. 10.000 neue Substanzen
dazu. Substanzen, mit denen der Mensch in der gesamten Evolution noch nie zu tun hatte, an
die sich unser biologisches System daher auch nicht adaptieren konnte. Die Frage lautet also
nicht, warum sind die Menschen so krank, sondern viel eher, wie kommt es, dass wir immer
noch leben. Unser Organismus leistet hier Gewaltiges und versucht trotz all dieser
Belastungen und unserer falschen Lebensweise (zuwenig Bewegung, zuwenig Schlaf,
überreichliche Fett– und Kohlehydratzufuhr, unzureichende Vitalstoffzufuhr, ungenügende
und qualitativ schlechte Getränke....) immer wieder ins Gleichgewicht zu kommen und die
Gesundheit aufrecht zu erhalten. Aber Sie wissen selbst, dass die Allergien, die Autoimmun-
erkrankungen, Diabetes, Krebs, etc., all diese Erkrankungen in den letzten Jahren sprunghaft
zunehmen.

Die Zahl der auf den Organismus einwirkenden
Toxine ist inzwischen kaum noch auszumachen.
Die Wechselwirkungen zwischen all diesen
Stoffen sind auch toxikologisch weitgehend
unerforscht. Wie Sie wissen sind mit der
Klassichen Homöopathie dennoch große
therapeutische Erfolge möglich. Aber es gibt
auch Fälle, bei denen es zunächst unmöglich ist,
zu unterscheiden, welche Symptome zum
Organismus gehören (also auch ohne all diese
Einflüsse entstanden wären), welche durch
falsche Ernährung, welche durch Umweltgifte,
welche durch die eingenommenen Medikamente

Fortsetzung auf der nächsten Seite

© Hp. Uwe Garbers 2010
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Fortsetzung „Biosresonanztherapie“

(durch Medikamenteneinwirkung sterben in der Bundesrepublik mehr Menschen als durch
Verkehrsunfalle, Herzinfarkte oder an Krebs) etc. ............ entstanden sind.
Die Homöopathie kann aber nur natürliche Krankheiten heilen. Die anderen Belastungen
müssen zunächst erkannt, als Einflussfaktoren möglichst beseitigt und aus den Organismus
ausgeleitet werden. Hinzu kommt, dass die Information all dieser Stoffe in Wasserclustern
im Organismus gespeichert wird. Wie die Information von Wirkstoffen in der Homöopathie
durch das Potenzieren auf Alkohol oder Milchzucker übertragen wird, oder Musik auf ein
Tonband oder eine CD, so werden die Informationen von auf den Organismus einwirkenden
Stoffen durch eine spezifische Bindung der Wassermolekühle (sogen. Cluster) gespeichert.
Es ist also nicht nur notwendig, den Organismus von den Schadstoffen wieder zu befreien,
auch diese „Erinnerungsmuster“ (Cluster) müssen beseitigt werden, damit die Lebensenergie
wieder ungehindert fließen kann.

Weitere Informationen können Sie meiner Internetseite www.MedizinderZukunft.de entnehmen.

Da jeder Stoff eine spezifische Eigenschwingung besitzt
(Einstein; Prof. Dr. Carlo Rubia, Nobelpreis 1984) sind
diese auch durch ihre spezifische Schwingung
identifizierbar. Dies nutzt die Bioresonanz, um die
Belastungen zu erkennen. Die Stoffe können dann durch
geeignete Maßnahmen zur Ausscheidung gebracht werden.
Die verbleibenden Informationen (Cluster) werden durch
Invertierung der Schwingung gelöscht (zur Erklärung:
Bioresonanzgeräte der neuesten Generation können die
„krankhaften“ Schwingungen im Organismus aufnehmen,
spiegeln und dann an den Körper zurückgeben, wodurch
eine Clusterlöschung erreicht wird).
Wie erfolgreich diese Therapie z.B. bei der Behandlung
von allergischen Erkrankungen ist, können Sie der neben-
stehenden Studie von Dr. Peter Schumacher entnehmen.

+

=

Dank modernster Technologie haben wir eine Chance, die
vielfältigen Einwirkungen auf den Organismus zu
analysieren und zu therapieren. Die erfolgreichsten Indikat-
ionen: Allergien, Stoffwechselerkrankungen, Asthma,
gynäkologische Erkrankungen, Migräne, Rheuma,

Infektionskrankheiten aller Art, Nahrungsmittelunverträglichkeiten, chron. Schmerzen,
Neurodermitis, Autoimmunerkrankungen, Hyperaktivität, Immunschwäche, ....
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

seit nunmehr 28 Jahren hinterfrage ich die vielfältigen Ursachen, die hinter
den Erkrankungen stecken können.
Durch eine eigene Lebenskrise durfte ich erfahren, dass es seelische Ursa-
chen geben kann, an die wir auch mit jahrelanger Therapie nicht herankom-
men, die auch homöopathisch nur schwer „erfassbar“ sind, weil wir diese –
oft in der frühesten Kindheit entstandenen seelischen Verletzungen – tief im
Unter-bewusstsein verschlossen haben. Ich hatte das große Glück in meiner
tiefsten Lebenskrise ein Therapieverfahren kennen zu lernen, das erst vor
wenigen Jahren aus den USA zu uns gekommen ist. Mit diesem Verfahren
kommen wir - oft in nur einer Sitzung - an die tiefsten seelischen Verletzun-
gen, die hinter den - erst nach Jahren oder Jahrzehnten ausbrechenden –
Erkrankungen stecken. Und das Faszinierendste, diese tiefen Verletzungen
werden in der gleichen Sitzung geheilt. Ein Verfahren, das bisher alle
Psychotherapeuten etc., die es kennenlernen durften, verblüfft hat.
Eine Reise („the journey“, Begründerin dieser Therapie ist die Amerikanerin
Brandon Bays), die Sie über die erkrankten Zellen zu den dort abgespeicher-

ten Gefühlen und Ereignissen führen wird. Eine Reise, die zutiefst befreiend für Körper und Seele ist.
Bei nahezu allen seelischen und körperlichen Störungen u. Erkrankungen können diese abgespeicherten
Erlebnisse ursächlich für deren Entstehung sein. In diesen Fällen lassen sich mit wenigen (oft reicht
sogar eine Sitzung) „Reisen“ Erkrankungen wie z.B.

 Verhaltensstörungen & Hyperaktivität
 Lernschwierigkeiten & ADS
 Seelische Störungen (z.B. mangelndes Selbstvertrauen, Depressionen)
 Allergien
 chronische Erkrankungen jedweder Art (z.B. Bluthochdruck, Diabetes, Gelenkbeschwerden,

Neuralgien, Verstopfung, ….)
 Krebserkrankungen (die hinter der Erkrankung steckenden seelischen Aspekte können ausgeheilt

werden und damit die Heilungschancen drastisch verbessert werden)
 ……………..

massiv verbessern, oft sogar vollständig ausheilen.

Tief in uns allen schlummert ein enormes Potenzial, dass darauf wartet, dass wir uns der Freude, der
Schöpferkraft, der Freiheit und der Liebe in unserm Inneren öffnen.
Diese Mentalreise ist ein wunderbares Verfahren, um an die tiefsten, oft verborgenen seelischen
Ursachen einer Erkrankung zu gelangen. Ohne äußere Beeinflussung gelangen Sie selbst, mit Hilfe
Ihrer intuitiven Fähigkeiten, in verborgene seelische Bereiche, erkennen diese - oft aus der Kindheit
stammenden - „Verletzungen“ und „Fehlprogramme“ und lösen diese noch in der selben Sitzung
endgültig auf. Ein wunderbarer Prozess der Befreiung. Gleichzeitig bekommen wir die seelische
Causa (den Grund) für die Erkrankung und damit auch den Schlüssel zum homöopathischen Similimum
(= das passendste homöopathische Arzneimittel).

Eine Reise, die Sie verändern wird, die Ihr eigenes Potential freisetzt. Erfahren Sie Ihre eigene Größe,
Ihre innere Weisheit, tiefe Klarheit und inneren Frieden. Eine Reise, die Ihr Leben verändern kann und
die mit Sicherheit zu den faszinierendsten Reisen in Ihrem Leben gehören wird.

Ihr Reisebüro für diesen befreiendsten aller Urlaube erreichen Sie unter:

04131-188761

Seelische Belastungen, Impfungen,
Wirbelfehlstellungen, Arzneimittel,
Elektrosmog, technische Magnet-

felder, Erdstrahlen, falsche
Ernährung, Nahrungsgifte u. Nah-
rungszusätze, Zahnbehandlungs-
stoffe, Zahnherde.Umweltgifte,

Wohngifte,
kosmetische Produkte...

Reisen Sie zu Orten, die wirklich wichtig sind
für Ihr Leben und Ihre Gesundheit
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Bläschenbefall
= Sauerstoffmangel

Stechapfelform & Biogranula
= schwere Krankheitsformen

Normale rote Blutkörperchen

Unter Anderem sind zu
erkennen:

 entzündliche Prozesse

 Giftbelastungen im Körper
(freie Radikale)

 Hormonelle Störungen

 Leberstörungen

 Nierenstörungen

 Darmstörungen

 Adrenaler Stress

 Ph-Wert Verschiebungen

 Sauerstofftransport-
störungen

 Erhöhte Blutgerinnung
(Thrombosegefahr)

 Zystenzeichen

 Myome / Lipome

 Früherkennung von Zell-
Veränderungen (Krebs)

Der Blutsedimentationstest

Erkrankungen, die frühzeitig erkannt werden, sind in der Regel besser zu
behandeln als Erkrankungen, die sich bereits im Körper manifestiert haben.
Deshalb ist eine Früherkennung von Stoffwechselentgleisungen oder auch
die Erkennung von Zell-Veränderungen im vorklinischen Bereich ein
Schwerpunkt naturheilkundlicher Diagnostik. Mit dem Blutsedimentations-
Kombitest gibt es die Möglichkeit, aus wenigen Tropfen Blut, einen umfang-
reichen Einblick in die Stoffwechselsituation der Körpers zu bekommen.

Normale Blutsedimente

Stoffwechselstörungen der
Nieren - erhöhter Calcium-

spiegel (Hypercalzämie)

Schwere Stoffwechselstörung
Krebs - Stadium

Für nur 53,34 € erhalten sie eine bis zu 10 Seiten starke Auswertung der
Stoffwechselvorgänge in Ihrem Körper. Neben der subjektiven Befindens-
veränderung erhalten wir eine objektive Verlaufskontrolle für die Therapie.

Mit der Anamnese (homöopathisches Erstgespräch) erhalten Sie einen
Blutsedimentationstest oder einen VEGAcheck kostenlos!

Seite 13
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Seit über 200 Jahren kann die Homöopathie immer wieder ihre Wirksamkeit bei akuten und
chronischen Erkrankungen unter Beweis stellen. Immer wieder ist es möglich auch langwierige,
schulmedizinisch als unheilbar geltende Erkrankungen erfolgreich zu therapieren.
Massive und dauerhaft einwirkende Störfaktoren, wie Wohngifte, Umweltgifte, Arzneigifte,
Zahnherde, Narben, aber auch zurückgebliebene Schädigungen durch Impfungen oder
schweren Infektionskrankheiten können die Regulationsfähigkeit des Körpers und damit die
Heilung verhindern. Und oft ist es sehr schwer diese, die Heilung verhindernden Blockaden im
Organismus ausfindig zu machen.

200 Jahre Homöopathie
+

modernste Diagnostik

14
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Mit dem Blutsedimentationstest und neuentwickelten Diagnosegeräten (Vegacheck & Vitalpunkt-
diagnose) können wir Stoffwechselblockaden und Störfelder ausfindig machen um sie dann gezielt zu
beheben. Damit wird die Regulationsfähigkeit des Organismus´ wieder hergestellt und die Heilung
ermöglicht.

Diese einmalige Kombination aus zuverlässigen und nebenwirkungsfreien Therapie mit
jahrhundertelanger Erfahrung und modernster Diagnosetechnik eröffnet ungeahnte Möglichkeiten.

Ein therapeutischer Quantensprung!

Mit herkömmlichen Untersuchungsmethoden können erst die Erkrankungen der Stufe 4
(pathologische Dysfunktionen) festgestellt werden. Die Krankheitsentwicklung beginnt aber schon
sehr viel früher mit Blockaden im Zellstoffwechsel. Wir spüren dies durch Müdigkeit,
Abgeschlagenheit und eine Vielzahl von Beschwerden, für die die „Schulmedizin“ keine Erklärung
findet.

Therapiehindernisse können
erkannt und ausgeräumt werden!

© Hp. Uwe Garbers 2004

Mit der Anamnese (homöopathisches Erstgespräch) erhalten Sie einen
Blutsedimentationstest oder eine Vegacheck-Diagnose kostenlos!



Sprechen Sie mich gerne auf die einzelnen Leistungen und Preise an.

Praxisleistungen - für Ihre Gesundheit !

modernste

Diagnostik:

Bewährte & neue

Therapieformen:

Auf meiner neuen Internetseite www.MedizinderZukunft.de finden Sie Filme und Interviews,
Sie können sich komplette Patienteninformationen herunterladen und erhalten auf über 300 Seiten Informatio-
nen zur Gesunderhaltung von Körper Seele &Geist. Wenn Sie keinen Internetanschluss haben, können Sie sich
mit dem Rückseitigen Formular gerne einige dieser Informationen gedruckt, oder als DVD bzw. CD bestellen.

Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts!

mein Ziel:

+ Ausführliche Fallaufnahme (Anamnese) nach den
Regeln der Klassischen Homöopathie (Dauer ca. 2– 4 Std.)

+ ZELLINFORMATIONStherapie - Krankheitsauslöser finden,
einfaches Erkennen u. Beseitigen verborgener seelischer Krankheitsauslöser

+ Prüfung der Körperstatik und der Gelenkmobilität
und der daraus resultierenden Beschwerden

+ Nervenfunktionsprüfung

+ alle notwendigen und gewünschten Laborleistungen
(Blut-, Urin-, Speicheluntersuchungen, etc. )

+ Schadstoffuntersuchungen (Nachweis von Umweltgiften
in Blut, Urin, Speichel, in der Haut, den Wohnräumen, etc.)

+ Störfelddiagnostik (Aufspüren von verborgenen
Krankheitsursachen, wie z.B. Narben, beherdete Zähne, etc.)

+ Diagnose von Vitamin-, Mineral- und Enzymmangelzuständen

+ Krebsvorsorge (Blutsedimentationstest) und Früherkennung

+ Klassische Homöopathie

+ Ausleitungs– und Entgiftungsmaßnahmen

+ Störfeldbeseitigung (durch Homöopathie, Neuraltherapie, ...)

+ Orthomolekulartherapie (geben Sie den Zellen die Vitalstoffe, die diese benötigen)

+ Chiropraktik / Chirotherapie (z.B. bei Rücken und Gelenkbeschwerden)

+ Massage und Mobilisationstechniken

+ Die wohl erfolgreichste Therapie um Heilung auf tiefster Zellebene
erreichen zu können, neu in Deutschland und neu in meiner Praxis:
Die Zellinformationstherapie (Journey) Krankheitsauslöser finden,
einfaches Erkennen u. Beseitigen verborgener seelischer Krankheits
Auslöser (weitere Informationen & Erfahrungsberichte im Internet: www.PraxisGarbers.de)

+ Bioresonanztherapie - denn: Allergien müssen nicht sein!

+ intravenöse Sauerstofftherapie nach Dr. med. Regelsberger (bei:
Durchblutungsstörungen, Allergien, Erschöpfung, Schlaf– od. Potenzstörungen, Migräne,
Heuschnupfen, Asthma, Bluthochdruck, Angina pectoris, Tinnitus, Hörsturz, Schwindel...)

Ihre Gesundheit
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Wählen Sie die richtige Krankenversicherung !

Leider ist es so, dass unser derzeitiges Krankenkassensystem nicht mehr in der Lage ist die
Behandlungskosten für viele wichtige Therapien zu übernehmen, von der Naturheilkunde
ganz zu schweigen.
Eine Zusatzversicherung ist in Zukunft wohl allen in der gesetzlichen Krankenversicherung
versicherten dringend anzuraten. Achten Sie dabei möglichst darauf, dass die Versicherung
neben der Zahnbehandlung und anderen wichtigen - heute durch die gesetzlichen Kranken-
kassen nur noch unzureichend abgedeckten Bereichen - auch naturheilkundliche
Leistungen durch den Heilpraktiker ersetzt.
Selbst wenn Sie schon in einer privaten Krankenversicherung Mitglied sind, sollten Sie die
Versicherungsbedingungen genau studieren. Fast immer finden Sie in den Bedingungen,
dass die Leistungen vom Heilpraktiker ersetzt werden. Im Kleingedruckten werden diese
aber oft mit Hinweisen wie "sofern der Heilpraktiker wissenschaftlich anerkannte Verfahren
anwendet", oder ähnlich eingeschränkt.
Außerdem wird die Leistung oft auf die Mindestsätze der Gebührenordnung von 1985 (die
eigentlich sogar aus dem Jahre 1972 stammt, 1985 nur um einige Therapien ergänzt wurde)
beschränkt.
Dieser beträgt z.B. für eine vierstündige, homöopathische Anamnese 15,34 Euro. Dies´ ent-
spricht also einem Bruttostundenlohn von 3,83 Euro. Das solche Werte völlig weltfremd
sind, hiervon nicht einmal die Raumkosten gedeckt werden können, versteht sich von selbst.
Hier sollten Sie also unbedingt darauf achten, dass Ihre Versicherung wenigstens die
Höchstbeträge dieser völlig überholten Gebührenordnung übernimmt. Auch diese sind noch
realitätsfern genug (ein neues Gebührenverzeichnis wird vom Bundeskartellamt u. den Bei-
hilfestellen seit Jahren blockiert!).
Einige wenige Versicherungen erstatten jedoch deutlich höhere Sätze.

Bei Zusatzversicherungen ist es wichtig außerdem darauf zu achten, wieviel Prozent des Re-
chungsbetrages erstattet werden und bis zu welchem Höchstsatz. Sonnst kann es Ihnen pas-
sieren, dass Sie eine vermeintlich günstige Versicherung abschließen, die aber nur 50% vom
niedrigsten Satz der GbüH, im Falle der Klassischen Homöopathie also 50% von Euro 15,34
bezahlt und den Betrag außerdem auf z.B. max. 250,oo Euro im Jahr beschränkt. Auch gibt
es Versicherungen, die die Ihnen zugesagte Leistung nur erstatten, wenn Sie die Rechnungen
Ihrer Therapeuten sammeln und zum Ende des Jahres gemeinsam einreichen. Sie müssen
dann als die Beträge solange „auslegen“.
Es gibt also eine Reihe von Fallstricken zu beachten, wenn Sie eine Versicherung abschlie-
ßen wollen, die Ihren Erwartungen entspricht.

Behalten Sie die obigen Anmerkungen im Hinterkopf, wenn Sie sich an einen Versicherungs-
makler oder eine Versicherungsgesellschaft wenden.

Patienteninformation

__________________________________________________________________________________________
Mitglied des Homöopathie Forum e.V. – Mitglied der Deutsch-Amerikanischen Gesellschaft für Chiropraktik e.V.

Mitglied des Fachverbandes Freie Heilpraktiker e.V. - Mitglied der SKB-optimal-Laborgemeinschaft
Bankverbindung: Sparkasse Lüneburg - BLZ 240 501 10 – Konto-Nr.: 54 000 815

Weitere Informationen zu diesem Thema bekommen Sie auf meiner Internetseite
www.PraxisGarbers.de
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

es ist mir nicht nur ein Bedürfnis Ihre Gesundheit möglichst schnell, schonend und langfristig wiederherzustel-
len, sondern Ihnen auch die "Denkweise" der Naturheilkunde nahezubringen. Aus diesem Grunde erhalten Sie
im Internet unter www.PraxisGarbers.de wichtige Hintergrundinformationen zu den Themen:

Homöopathie: - Was ist Klassische Homöopathie
- Krankheitsauslösende Faktoren
- Der Ablauf einer homöopathischen Behandlung
- Homöopathische Selbstbehandlung
- Homöopathischer Fragebogen
- Allergien heilen = homöopathisch behandeln
- Die Geschichte der Homöopathie
- Samuel Hahnemann (Biographie)
- Abgrenzung der „Klassischen Homöopathie“ zu anderen homöopathischen Richtungen
- Vergleich: Homöopathie - Schulmedizin
- Homöopathischer Wochenend– u. Feiertagsnotdienst
- Erste Hilfe bei Wunden, Verletzungen und Verbrennungen
- Therapeutenliste für die gesamte Bundesrepublik
- Literaturempfehlungen
- weitere Informationen u. LINKS zur Homöopathie
(Wirksamkeitsnachweis, Arzneimittelbilder, Behandlungsbeispiele etc.)

Kunstkrankheiten:
- Krankheit und Tod durch Arzneimittel
- Impfungen und Impffolgen
- Amalgam, Palladium und andere Zahnmaterialien
- Krank durch „Zahnherde“
- Umwelt– u. Wohngifte, Formaldehyd, Holzschutzmittel, Elektrosmog, etc.

Chirotherapie:
- Sanfte Chiropraktik
- Die Bedeutung der Wirbelsäule
- Die Geschichte der ersten Wirbelmanipulation
- Therapeutenliste für ganz Deutschland

Ernährung:
- verhungern an vollen Töpfen
- Vitamine, Mineralien u. Vitalstoffe und deren Wirkung auf den Organismus
- Das notwendige Gleichgewicht von Säuren & Basen „Ich bin sauer“
- Wasser ist Leben - Leben braucht Wasser
- Die Wahrheit über Cholesterin
- Übergewicht - vielleicht liegt es am Salat?

Krankenversicherungen:
- werden die Behandlungskosten übernommen? Was Sie beim Abschluss einer

Versicherung beachten sollten!

Patienteninformation

_________________________________________________________________________________________
Mitglied des Homöopathie Forum e.V. – Mitglied der Deutsch-Amerikanischen Gesellschaft für Chiropraktik e.V.

Mitglied des Fachverbandes Freie Heilpraktiker e.V. - Mitglied der SKB-optimal-Laborgemeinschaft
Bankverbindung: Sparkasse Lüneburg - BLZ 240 501 10 – Konto-Nr.: 54 000 815

Ich freue mich auf Ihren Besuch! www.PraxisGarbers.de
Mit den besten Wünschen
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So finden Sie meine Praxis:

Adendorf grenzt direkt an die wunderschöne Salzstadt Lüneburg
und liegt somit ca. 60 km südlich von Hamburg,

ca. 80 km nördlich von Hannover.

__________________________________________________________________________________________
Mitglied des Homöopathie Forum e.V. – Mitglied der Deutsch-Amerikanischen Gesellschaft für Chiropraktik e.V.

Mitglied des Fachverbandes Freie Heilpraktiker e.V. - Mitglied der SKB-optimal-Laborgemeinschaft
Bankverbindung: Sparkasse Lüneburg - BLZ 240 501 10 – Konto-Nr.: 54 000 815
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Falls Sie mit der Bahn anreisen, so gelangen Sie direkt vom Lüneburger Hauptbahnhof mit den
Buslinien 5005 bzw. 5007 bis zum Schwarzen Weg (Adendorf).

Von der Bushaltestelle sind es noch ca. 4 Minuten zu gehen.

Die günstigste Strecke von Ihrer Wohnung bis zu meiner Praxis können Sie sich im Internet vom
Routenplaner ausdrucken lassen.

Praxis für Systemische Therapie
Klass. Homöopathie, Chiropraktik & Umweltmedizin

Uwe Garbers – Heilpraktiker - Schwarzer Weg 7a - 21365 Adendorf
Tel.: 04131 / 188761 - Fax: 04131 / 189421 www.MedizinderZukunft.de



Dem Leben Jahre hinzufügen
und den Jahren Leben


